JESTESMY BEZPIECZNI —
DZIECI MtODSZE

JestesSmy bezpieczni na drodze

Pomoce dydaktyczne:

mata do kodowania lub biate kartki A4, obrazek dzieci i budynku przedszkola,
strzatki, frotki/gumki/bransoletki, karty pracy do kodowania, karty obserwacji,
karta obrazkowa z sygnalizatorem z réznymi Swiattami, talerzyki papierowe
przeciete na pét, czarne kartki z bloku technicznego przeciete na p6t wzdtuz,
kdtka w trzech kolorach: czerwone, zotte i zielone, czarny sznurek, nozyczki,
klej, czarne farby, pedzle, woda, kubeczki, piosenka ,Red Says STOP”.

Opis aktywnosci:

1. ,Witam tych, ktérzy...” — powitanie z dzie¢cmi — dzieci wraz z nauczycielkg
siedzg w kole. Nauczycielka wymawia kolejne zdania, a dzieci, ktdrych
dotyczaca wypowiedziane hasta, wstajg, obiegajg koto i wracajg na miejsce.
Nauczycielka wymysla kolejne zdania do czasu, az wszystkie dzieci beda
przywitane:

Witam tych, ktorzy przyszli do przedszkola na piechote,
Witam tych, ktorzy przyjechali do przedszkola samochodem,
Witam tych, ktorzy przyjechali do przedszkola na rowerze,
Witam tych, ktorzy przyjechali do przedszkola tramwajem,
Witam tych, ktorzy przyjechali do przedszkola hulajnogq itp.

2. ,Droga do przedszkola” — kodowanie na dywanie — nauczycielka rozktada na
dywanie mate do kodowania lub biate kartki A4 (np. roztozone po sze$¢ kartek
w czterech rzedach). Na macie badz kartkach umieszcza obrazek
przedstawiajgcy budynek przedszkola i obrazek przedstawiajgcy dzieci.
Zadaniem przedszkolakéw jest zaprowadzi¢ dzieci do przedszkola przy uzyciu
strzatek. Kolejno prosimy przedszkolaki o doprowadzenie dzieci do przedszkola
wedtug kodu wymyslonego przez nauczyciela.



3.”"Chodzenie pod dyktando” — zabawa ruchowa — dzieci ustawiajg sie w jednej
linii i zaktadajg na lewg reke frotke/gumke/bransoletke, a nastepnie wykonujg
polecenia nauczyciela np.:

Zrob trzy kroki w przod

obro¢ sie W lewo

kucnij

wstan

zrob trzy kroki w prawo
podskocz

zrob dwa kroki w 17 itp.

4. ,Bezpiecznie do przedszkola” — kodowanie — nauczycielka omawia z dzie¢mi,
jak nalezy wykonac zadanie. Nastepnie zaprasza dzieci do stolikow i rozdaje
karty pracy. W trakcie, gdy dzieci wykonujg zadanie nauczycielka przechodzi
miedzy stolikami, pomaga dzieciom, jesli jest taka potrzeba i sprawdza
poprawnos¢ wykonania zadania.

5. ,Spacer Zosi do parku” — opowie$¢ ruchowa — nauczycielka wymysla
opowiadanie dotyczace spaceru dzieci np. do parku uwzgledniajgc bezpieczne
poruszanie sie po drodze, dzieci przestawiajg ruchem tre$¢ opowiadania.

Przyktadowo dzieci lezg z zamknietymi oczami na dywanie, a nauczycielka
zaczyna opowiadac: W sobote Zosia obudzona przez promienie storica przetarta
oczy, przeciggneta sie | wstala 7 lozka. Szybciutko sie ubrata — zatozyla bielizne,
spodenki, koszulke, pobiegta na sniadanie, ktore SzybKo zjadta, nastepnie umyla zeby |
Jjuz byta gotowa na spacer do parku. Zosia niecierpliwie przebierala nogami czekajgc
pod drzwiami na rodzicow. Na jej twarzy pojawit sie¢ ogromny usmiech, gdy zobaczyta,
Ze rodzice sq juz gotowi | mogq wyruszy¢ na spacer. Wszyscy zwawo maszerowali
chodnikiem w kierunku przejscia dla pieszych. Na przejsciu nie byto swiatet, dlatego
trzeba bylo by¢ bardzo ostroznym | popatrze¢ najpierw w lewo, potem w prawo i znow
w lewo, by upewnié sie, ze nic nie jedzie i przejs¢ na drugq strone. Rodzina przeszita
przez pasy i udata sie do parku. W parku Zosia z rodzicami biegata po polanie, lepita
babki z piasku w piaskownicy na placu zabaw i bawita sie w berka. Gdy byf czas
wracac¢ do domu, Zosi posmutniata mina, bo chciataby bawi¢ si¢ caly dzien. Rodzina
udata sig ponownie na przejscie dla pieszych. | ponownie popatrzyli najpierw w lewo,
potem w prawo i znow w lewo, by bezpiecznie przejs¢ na drugq strone. Po powrocie
do domu rodzice pochwalili Zosie, Ze pamietata jak nalezy zachowac sie na przejsciu
dla pieszych, kiedy nie ma tam sygnalizacji swietlne;.

6. ,,Bezpieczni na drodze” — przygotowanie do prowadzenia obserwacji —
nauczycielka pokazuje dzieciom karte do obserwacji i pyta dzieci co na niej
widza. Nastepnie informuje dzieci, ze w trakcie spaceru nalezy skupic sie na
poszukiwaniu rzeczy, ktére znajdujg sie na karcie. Kiedy dziecko zauwazy jakis



znak, zebre badz sygnalizator informuje reszte dzieci i nauczycielke, a
nastepnie rysuje kreske w odpowiedniej kolumnie.

7. Dtugi spacer w okolicy przedszkola w celu obserwacji ruchu drogowego i
poszukiwania obiektow z karty obserwacji. Nauczycielka przypomina dzieciom
zasady bezpieczenstwa podczas spaceru.

8. ,,Co udato nam sie znalez¢?” — podsumowanie obserwacji — po powrocie do
przedszkola dzieci wraz z nauczycielkg siadajg w kole i rozmawiajg o
prowadzonej obserwacji, a nastepnie liczg ile razy udato im sie zaobserwowac
poszczegdlne obiekty.

9. ,Czerwone, z6tte, zielone” — zabawa ruchowa — dzieci biegajg swobodnie po
sali. Nauczycielka pokazuje sygnalizator z danym kolorem Swiatta, a dzieci
odszukujg ten kolor w sali i dotykajg go. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie
zmieniajgc kolory.

10. ,,Sygnalizacja Swietlna” — wykonanie pracy plastycznej — dzieci wykonuja
sygnalizator $wietlny z papierowego talerzyka, czarnej kartki z bloku
technicznego, kétek w trzech kolorach: czerwonym, zéttym, zielonym i
sznurka.
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https://www.thingstoshareandremember.com/on-the-gopreschool-transportation-activities/

Malujemy czarng farbg obie potdwki talerzyka papierowego — doktadne
zamalowanie catej powierzchni talerzyka.

Na czarnej kartce z bloku technicznego uktadamy kota — tak jak wystepujg
na sygnalizatorze swietlnym — nie przyklejamy!

Po sprawdzeniu przez nauczyciela poprawnosci utozenia kot — przyklejamy
je.

Przyklejamy potowki pomalowanego talerzyka na goérze i na dole
sygnalizatora.

Na gornej potdwce talerzyka przyklejamy kawatek sznurka utozonego w

petelke.

11. ,Red Says STOP” — stuchanie i proby $piewania piosenki — dzieci probujag
Spiewac piosenke, nauczycielka w trakcie piosenki pokazuje odpowiedni

sygnalizator na karcie obrazkowej.

Zataczniki:

Obrazki do zabawy ,,Droga do przedszkola”

| PrzedszkoUczeknl | g

| PrzedszkoUczeknl | g

Karty pracy ,,Bezpiecznie do przedszkola”
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Karty obserwacji ,,Bezpieczni na drodze”



https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/08/Kodowanie-na-dywania.pdf
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/08/Kodowanie-m%C5%82odsze.pdf

Bezpieczni na drodze

Obiekt Tle razy widziany? Suma
obiektow

—
by
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Karty obrazkowe do zabaw ,,Czerwone, zolte, zielone”, ,,Red Says STOP”

Wykorzystane strony:


https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/08/Karty-obserwacji-m%C5%82odsze-1.jpg
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2019/08/Sygnalizator.pdf

1. https://www.thingstoshareandremember.com/on-the-gopreschool-
transportation-activities/ — pomyst na prace plastyczng ,Sygnalizacja

Swietlna”
2. https://www.youtube.com/watch?v=0w1i916uYYU — Red Says STOP



https://www.thingstoshareandremember.com/on-the-gopreschool-transportation-activities/
https://www.thingstoshareandremember.com/on-the-gopreschool-transportation-activities/
https://www.youtube.com/watch?v=Ow1i916uYYU
https://www.youtube.com/watch?v=Ow1i916uYYU
https://www.youtube.com/watch?v=Ow1i916uYYU

