KRAINA MIODEM PLYNACA — DZIECI
STARSZE

Ciekawostki o pszczotach

Pomoce dydaktyczne:

kwiaty wydrukowane dwustronnie z cyframi na odwrocie i zapisanymi sylabami na $rodku,
pszczotki z pudeteczek po jajkach niespodziankach z zapisanymi na skrzydetkach literami i
ukrytymi w $rodku karteczkami z ciekawostkami, piosenka ,Pszczoty”, tamburyno, karta pracy
,Co sie kryje na obrazku?”, kredki, piosenka ,Pszczdtka $pi w ogrodzie”, szablony z gatezig, farby,
pedzelki, kubeczki z wodg, folia babelkowa, zétty i biaty papier, z6tte pomponiki, czarne druciki
kreatywne, ruchome oczka, nozyczki, klej, utwdér M. Rimsky-Korsakow ,,Lot Trzmiela”,
krazki/szarfy, woreczki gimnastyczne, gwizdek, utwér P. Czajkowski ,Walc kwiatéw”, kolorowe
chusteczki, piosenka ,Here Is The Beehive”, janczary, pacynka/maskotka/sylweta pszczoty.

Opis aktywnosci:

1. ,Witajq sie paluszki” — powitanie z dzie¢cmi — dzieci stojg w rozsypce na dywanie, nauczycielka
wskazuje na swojg dton i nazywa poszczegdlne palce, a nastepnie méwi, ze dzi$ przywitamy sie
np. kciukami/palcami serdecznymi/wskazujgcymi/srodkowymi/matym. Dzieci chodzac po sali,
witaja sie wybranymi palcami ze spotkanymi osobami.

2. ,Majowa tgka” — zabawa ruchowo-dydaktyczna — nauczycielka rozktada na dywanie emblematy
kwiatdw i pszczotki-niespodzianki. Dzieci $piewajg i poruszajq sie po sali w rytmie piosenki
~Pszczoty”, tak, aby nie podeptaé kwiatdw i pszczdt. Po skonczonej piosence nauczycielka prosi
dzieci o zebranie po jednej pszczdtce lub kwiatku. Kolejno wszyscy siadajg w kole na dywanie i
uktadajg przed sobg zebrane przedmioty.

3. ,,Co kryja pszczoty?” — zabawa dydaktyczna — nauczycielka prosi dzieci o utozenie kwiatkéw w
odpowiedniej kolejnosci — od najmniejszej do najwiekszej liczby. Potem prosi dzieci o odwrdcenie
ich na drugg strone. Kolejno zaprasza dzieci, ktére majg pszczdtki do utozenia pszczotek na
odpowiednich kwiatkach — zgodnie z literkami na skrzydetkach i na kwiatkach. Nastepnie dzieci
otwierajg kolejne pszczotki-niespodzianki, a nauczycielka odczytuje ciekawostki o pszczotach.
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4. ,Taniec pszczot” — zabawa ruchowa — dzieci — ,pszczdtki” poruszajq sie po sali w rytmie
wygrywanym przez nauczycielke na tamburynie. Na przerwe w grze ,,pszczétki” dobierajg sie w
pary i prébuja sobie przekazac jaka$ informacje za pomoca tanca — umawiajg sie, ktora
~pszczotka” tanczy pierwsza; druga ,pszczétka” probuje zgadna¢ przekaz, potem nastepuje
zamiana rol. Zabawe prowadzimy 3-4-krotnie.

5. ,Co sie kryje na obrazku?” — wykonanie karty pracy — nauczycielka pokazujgc karte pracy
ttumaczy dzieciom jak nalezy wykona¢ zadanie (kolorujemy pola wedtug cyfry ktdrej przypisany
jest poszczegolny kolor). Nastepnie zaprasza dzieci do stolikdéw i rozdaje karty pracy. W trakcie,
gdy dzieci wykonuja zadanie nauczycielka przechodzi miedzy stolikami i pomaga dzieciom, jesli
jest taka potrzeba.
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6. ,Pszczétka $pi w ogrodzie” — zabawa ruchowa ze $piewem — nauczycielka wybiera jedno
dziecko — ,pszczotke”, ktdra siada na srodku dywanu i udaje, ze $pi. Pozostate dzieci wraz z
nauczycielka maszerujg po kole i Spiewajg piosenke ,Pszczotka $pi w ogrodzie”. Na stowa: ,Raz,
dwa, trzy” — zatrzymuja sie i klaszczg w rece. ,Pszczdtka” na stowa ,pszczdtka sie zbudzita” —
otwiera oczy, ,n6zka poruszyta” — rusza nogg i powoli wstaje; ,kogo dotknie mata pszczota” —
~pszczotka” wybiera jedno dziecko z ktdrym tanczy. Po skonczeniu piosenki, dziecko, ktére
tafnczyto z ,pszczétky”, zostaje nowa ,pszczotky”. Zabawe prowadzimy 4-5-krotnie. Jezeli dzieci
chca bawic sie dalej, informujemy je, ze pobawimy sie jeszcze pozniej np. po obiedzie/po
podwieczorku/jutro.


https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/CoSieKryjeNaObrazkuS.pdf

7. ,Pracowite pszczdtki” — wykonanie pracy plastycznej — nauczycielka prezentuje i omawia z
dzie¢mi, jak nalezy wykona¢ prace plastyczng (malujemy gatez, liscie i niebo farbami. Odciskamy
ul i wykonujemy pszczoiki, ktore nastepnie naklejamy wokot ula.). Kolejno prosi poszczegdine
dzieci o roztozenie materiatow potrzebnych do wykonania pracy plastycznej i zaprasza dzieci do
stolikéw. Po skonczonej pracy dzieci sprzatajg swoje stanowiska pracy, siadajg w kole na dywanie
i prezentujg swoje prace.

Malojemy farbami gataz, liscie i niebo — odktadamy karte do wyschniecia.

Z folii bgbelkowej wycinamy ul.

Malujemy folie pomarafnczowg farbg — po wypuktej stronie.

Odciskamy ul na zottej kartce papieru — odktadamy do wyschniecia.

Druciki kreatywne przecinamy na pot.

Z biatej kartki papieru badzZ pozostatosci folii bgbelkowej wycinamy skrzydetka dla pszczot.
Pomponiki owijamy drucikami kreatywnymi, doklejamy ruchome oczka i skrzydetka.
Z odtozonej do wyschniecia zottej kartki papieru wycinamy ul.

. Naklejamy ul pod gatezig, a wokét ula pszczoty.

8. ,Gimnastyka Smyka” — zestaw ¢wiczen gimnastycznych — dzieci wykonujg ¢wiczenia
gimnastyczne zgodnie z poleceniem nauczyciela:
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L,Lecimy na tgke” — dzieci poruszajg sie swobodnie po sali w rytmie utworu , Lot Trzmiela”.

2. ,Z kwiatka na kwiatek” — nauczycielka uktada w dwdch rzedach krazki/szarfy — ,kwiaty” jeden
przy drugim. Nastepnie dzieli dzieci na dwie grupy np. poprzez odliczanie i kazda grupa
ustawia sie na poczatku rzedu ,kwiatow”. Dzieci — ,pszczoly” majq za zadanie przeskoczy¢ z
kwiatka na kwiatek za pierwszym razem obundz, za drugim na prawej nodze, za trzecim na
lewej. Nastepnie nauczycielka rozktada ,kwiaty”, tak, by znajdowaly sie one w pewnych
odlegtosciach od siebie, a dzieci powtarzajg zadanie.


https://supersimple.com/article/create-your-own-beehive/

»~Zbieramy pytek” — nauczycielka uktada w krgzkach/szarfach — ,kwiatach” woreczki
gimnastyczne — ,pytek”. Dzieci — ,pszczoty” — majq za zadanie przeskakiwac z kwiatka na
kwiatek i zbiera¢ , pytek” — tyle, ile uda im sie utrzymacé. Po przeskoczeniu toru dzieci zostajg
po drugiej stronie i czekajg na reszte grupy. Nauczycielka za kazdym razem uktada , pytek” na
~kwiatach”. Kiedy wszystkie ,pszczotki” bedg juz po drugiej stronie kwiatkdéw, ponownie
zbierajg ,,pytek” — tym razem skaczac na jednej nodze.

4. ,Wnosimy pytek do ula” — dzieci w grupach siadajg naprzeciw siebie, tak, by mogty ztapac sie

za rece. Pary trzymaja rece blisko podfogi, jednak tak, by miedzy podtoga, a rekoma mogto

przeczotgac sie dziecko. Dzieci — ,pszczoty” z ostatniej pary ktadg sie na podtodze.

Nauczycielka kfadzie im na nogi po dwa woreczki gimnastyczne — ,,pytek”, a ich zadaniem jest

przeczotgac sie pod tunelem z rak — ,wejsc¢ do ula”, tak, by nie zgubic ,pytku”. Kiedy dzieci

skonczg zadanie siadajg na poczatku szeregu, a nastepna para ,wnosi pytek do ula”.

»Taniec pszczot” — nauczycielka rozdaje dzieciom kolorowe chusteczki i wtgcza utwor ,Walc

kwiatow”. Dzieci swobodnie tanczg z chusteczkami w rytmie muzyki.

6. ,Wieje wiatr” — dzieci siadajg na dywanie i delikatnie dmuchajg na chusteczki, tak, aby unosity
sie one w powietrzu. Po 30-40 sekundach tapig chusteczki oburgcz za boki i trzymajg przed
twarza. Nastepnie dmuchajg na chusteczki zgodnie z tym co méwi nauczycielka: , Wieje malutki
wiaterek/silny wiatr/wichura,,. Po skoficzonej zabawie biorg trzy gtebokie wdechy nosem i
wydechy ustami. Ustawiajg sie w pociag i oddajg chusteczki nauczycielce.

9. ,Here Is The Beehive” — stuchanie piosenki — dzieci wraz z nauczycielkg $piewajg i pokazujq

odpowiednie ruchy (ruchy do piosenki widoczne tutaj).

10. ,Where did the bee go?” — zabawa dydaktyczno-ruchowa — dzieci — pszczétki poruszajg sie po

sali w rytmie wygrywanym przez nauczycielke na janczarach. Na przerwe w grze zatrzymujg sie,

spogladajg na nauczycielke i probujg odpowiedzie¢ na pytanie: ,, Where did the bee go?” —
nauczycielka w tym czasie ktadzie pacynke/maskotke/sylwete pszczoty na
gtowie/rece/nodze/dtoni/nosie (czesciach ciata, ktdre dzieci znajg po angielsku), a dzieci
odpowiadaja: ,On your head/hand/leg,,. Zabawe powtarzamy wykorzystujgc wszystkie znane przez
dzieci czesci ciata.

11. ,Poszukiwacze pszczdtek” — spacer potgczony z obserwacjg otaczajgcej przyrody —

nauczycielka informuje dzieci, ze za chwile udadza sie na spacer na ktérym bede obserwowac

kwiaty i szuka¢ na nich pszczot. Nastepnie przypomina dzieciom o zasadach bezpieczenstwa w

trakcie spaceru. Jezeli podczas spaceru dzieci dostrzegg pszczoty informujemy je, by przyjrzaty

sie co robig oraz stuchaty jak bzycza.

Zataczniki:

Szablony do druku do zabawy: ,,Majowa laka”


https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-here-is-the-beehive/

Karteczki do zabaw: ,,Majowa laka” i ,,Co kryja pszczoly”


https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/MajowaLaka.pdf

Pszczoly komunikuja si¢ migdzy soba tancem np. taniec "dookola" informuje inne
pszczoly, ze duze zrodlo nektaru znajduje sie blisko ula. Taniec "wywijany”
mformuje, Ze nektar jest dale) niz 100 m od ula, wiec pszczolki musza lecie¢ po niego
bardzo daleko.

Podczas lotu po nektar pszezola odwiedza nawet kilkaset lub kilka tysigey kwiatow.

Pszczola miodna to jedyny owad, ktory produkuje cos, co spozywa czlowiek.

Ukaszenia pszczol, nazywane czesto uzadleniami, jak dowiedli naukowcey lagodza
béle zwigzane z zapaleniem stawow. W wielu krajach istniejg pszczolo-terapie,
Wystarczy kilkanascie ukaszen pszczol, by bol ustal nawet na kilka lat.

Moézg pszezoly ma ksztalt owalny 1 jest wielkosci nasiona sezamu,

W ciggu swojego zycia, pszczola moze pokonaé¢ nawet odleglos¢ rowna obwodowi
ziemi czyli to tak, jakby obleciala swiat dookola!

Miaod nigdy sie mie psuje — zostalo to dowiedzione naukowo.
Najstarszy znaleziony midd mial ponad 2 tysiace lat, a naukowcy ktorzy go odnalezli
slodzili nim kawe i herbate.

Pszczoly uderzajg skrzydlami okolo 250 razy na sekundg!

Zloto 1 kolor zloty jak np. obraczka na palcu - denerwuje pszczoly, poniewaz dziala
jak slonce na czlowieka czyli je razi.

Pszczoly miodne me rodza si¢ z wiedza, jak produkowac miod.
Uczj ich tego w ulu starsze pszczoly.

Pszczoly moga odnajdywaé kwiaty, dzigki czélkom, na ktérych maja zmyst wechu.

Miéd od wielu lat jest bardzo ceniony | uwazany za lek. Dziala dobrze doslownie na
wszystko 1 pomaga w wielu dolegliwosciach: od bolu gardla po problemy z sercem
czy trawieniem. Swietnie wspomaga tez przeplyw krwi i zapobiega zapaleniom pluc.
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Karta pracy: ,,Co si¢ kryje na obrazku?”


https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/CiekawostkiCoKryjaPszczoly.pdf
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Szablon do pracy plastycznej: ,,Pracowite pszczotki”


https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/CoSieKryjeNaObrazkuS.pdf

PrzedszkoUczek.nl
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Sylweta do zabawy: ,,Where did the bee go?”



https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/PracowitePszczolkiSzablon.pdf
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Wykorzystane strony:

—

https://www.youtube.com/watch?v=Nogzgb1nxQA — piosenka ,Pszczoty”
https://www.youtube.com/watch?v=0-qZ02Pfzxc — piosenka ,Pszczétka $pi w ogrodzie” do
zabawy ,,Pszczotka $pi w ogrodzie”
https://supersimple.com/article/create-your-own-beehive/ — pomyst na prace plastyczng
~Pracowite pszczotki”

https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY — utwdr , Lot Trzmiela” do ,Gimnastyki
Smyka”



https://www.youtube.com/watch?v=Noqzqb1nxQA
https://www.youtube.com/watch?v=O-qZO2Pfzxc
https://supersimple.com/article/create-your-own-beehive/
https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/04/SylwetaPszczoly.pdf

No

https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc — utwér P. Czajkowski ,Walc kwiatow” do
»,Gimnastyki Smyka”

https://supersimple.com/song/here-is-the-beehive/ — piosenka ,Here Is The Beehive”
https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-here-is-the-
beehive/ — pokaz ruchéw do piosenki ,Here Is The Beehive”



https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc
https://supersimple.com/song/here-is-the-beehive/
https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-here-is-the-beehive/
https://supersimple.com/how-to-teach-super-simple-songs/how-to-teach-here-is-the-beehive/

