SWIATECZNE ZWYCZAJE — DZIECI
STARSZE

Przygotowujemy prezenty

Pomoce dydaktyczne:

piosenka ,,Przywitajmy sie wesoto”, brystol, pisak/mazak, janczary, worek z przedmiotami, ktére
mogg by¢ prezentami np. zegarek, czekoladki, perfumy, krawat, portfel, ksigzka, zabawka,
upieczone przez dzieci we wtorek pierniczki, lukier, pisaki spozywcze, dekoracje do pierniczkow,
koledy, piosenka ,Swigteczne pierniczki”, szablony pudetek, nozyczki, klej, kredki, pisaki, piorka,
cekiny, pompony, wstgzeczki, piosenka ,,Choinko piekna jak las”, pudetko z otworem na reke,
karty ruchowe ze zwierzetami, kolorowe chusteczki, piosenka ,,Decorate the Christmas tree”,
karty obrazkowe do piosenki, karta pracy ,,Color the Christmas tree”.

Opis aktywnosci:

1. ,Przywitajmy sie wesoto” — powitanie dzieci piosenkg — dzieci wraz z nauczycielkg stojgc w kole
$piewajg i wykonujg kolejne czynnosci:

Przywitamy sie wesolo, zaklaszczemy raz, dwa, trzy, (trzy razy klaszczemy w dionie)

Przywitamy sie wesofo, zaklaszczemy ja i ty (klaszczemy w dtonie)

Przywitamy si¢ wesofo, juz tupiemy raz, dwa, trzy, (trzy razy tupiemy)

Przywitamy sie wesoto juz tupiemy ja i ty. (tupiemy)

Hop, hop dzien dobry witam wszystkich was (dwa razu podskakujemy, robimy ukton na prawo i lewo)
Cwatujemy jak koniki juz muzyka wofa nas. (poruszamy sie krokiem odstawno-dostawnym)

2. ,,Co mozna podarowac najblizszym?” — burza mézgéw — nauczycielka pyta dzieci: ,,Co mozemy
podarowad najblizszym? . Zapisuje wszystkie odpowiedzi na brystolu. Gdy dzieciom wyczerpig sie
juz pomysty, odczytuje wszystko co zapisata, zwracajgc szczegdling uwage (dodajac od siebie,
jesli to nie padto), ze prezenty nie zawsze trzeba kupi¢ — mozna wykonac¢ co$ wiasnorecznie np.
zrobic laurke. Nie zawsze musza to byc¢ rzeczy materialne — mozna komu$ podarowa¢ wspolnie
spedzony czas np. spacer w fajne miejsce, wspdlne czytanie lub zabawe.

3. ,Co moge dac¢ na prezent?” — zabawa ruchowo-nasladowcza — dzieci poruszajq sie po sali w
rytmie wygrywanym przez nauczycielke na janczarach. Na przerwe w grze nauczycielka wskazuje
wybrane dziecko, ktére ma za zadanie pokazac jaki prezent mogtoby podarowaé najblizszym.
Pozostate dzieci odgadujg. Zabawe prowadzimy 5-6-krotnie i informujemy dzieci, ze po nastepnej
aktywnosci znéw do niej wrdcimy, wiec pozostate dzieci tez, bedg miaty okazje sie
zaprezentowac.

4. ,Jaki prezent dla kogo?” — zabawa dydaktyczna — nauczycielka kfadzie na dywanie worek z
przedmiotami, ktére mogg by¢ prezentami np. zegarek, czekoladki, perfumy, krawat, portfel,
ksigzka, zabawka itd. Nastepnie zaprasza do siebie kolejne dzieci i prosi je, aby wyciggaty,
nazywaly, dzielity na sylaby/gtoski nazwy przedmiotdw i zastanowity sie komu mogg podarowac
taki prezent np. mamie, tacie, babci, dziadkowi, siostrze, bratu itd.



5. ,Co moge dac na prezent?” — zabawa ruchowo-nasladowcza — dzieci poruszajq sie po sali w
rytmie wygrywanym przez nauczycielke na janczarach. Na przerwe w grze nauczycielka wskazuje
wybrane dziecko, ktore ma za zadanie pokazac jaki prezent mogtoby podarowac najblizszym.
Pozostate dzieci odgadujg. Zabawe prowadzimy do momentu, az wszystkie chetne dzieci, beda
mogty sie zaprezentowac. Jesli grupa jest liczna, informujemy dzieci, ze pobawimy sie jeszcze
pOzniej np. po obiedzie/po podwieczorku.

6. ,Nasze prezenty” — ozdabianie pierniczkdw — nauczycielka informuje dzieci, ze one moga
podarowac swoich rodzicom pierniczki, ktdre wtasnorecznie upiekty. Muszg jednak jeszcze
wczesniej je ozdobic. Kolejno zaprasza dzieci do doktadnego wymycia rak, a nastepnie do
stolikdw na ktdrych znajdujg sie upieczone przez dzieci pierniki oraz lukier/pisaki
spozywcze/dekoracje do piernikdw. Kolejno wigcza koledy i wszyscy wspdlinie koledujgc ozdabiajg
wedtug wtasnego pomystu pierniczki.

7. ,Pierniczki” — zabawa ruchowa — dzieci poruszajg sie po sali w rytmie piosenki ,,Swiateczne
pierniczki”. Na przerwe w muzyce nauczycielka wykonuje ¢wiczenie np.
przysiad/pajacyki/podskok, a dzieci powtarzajg. Zabawe prowadzimy 5-6-krotnie.

8. ,Pudeteczko na prezent” — wykonanie pracy plastyczno-technicznej — nauczycielka pyta dzieci,
jak podarujg pierniczki rodzicom? Po wystuchaniu odpowiedzi dzieci, sugeruje, ze mito jest, gdy
prezent jest fadnie zapakowany. Nastepnie pokazuje i omawia z dzie¢mi jak nalezy wykonac
pudeteczko na pierniczki (wycinamy szablon po ciggtych liniach, skladamy po przerywanych
liniach, sklejamy i ozdabiamy). Kolejno zaprasza dzieci do stolikdw. Ponownie — za kazdym razem
czekajac, az wszystkie dzieci wykonajg dang czynnos¢ — nauczycielka pokazuje i ttumaczy kolejne
etapy wykonywania pudeteczka. Po skonczonej pracy dzieci sprzatajg swoje stanowiska pracy,
siadajg w kole na dywanie i prezentujg swoje pudetka. Jesli pierniczki sg juz wyschniete i gotowe,
to dzieci mogg od razu zapakowac je do pudeteczek. Jesli nie, informujemy dzieci, ze musimy
poczekac, aby pierniczki wyschty, bo inaczej ozdoby przykleja sie do pudetek.
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1. * (W zaleznosci do mozliwosci dzieci) wycinamy szablon pudetka.



Sktadamy pudetko wedtug wzoru.

* Jesli chcemy co$ namalowac na pudeteczku, to rozktadamy je i malujemy.

Sklejamy pudetko wedtug wzoru.

. Ozdabiamy pudetko wedtug wtasnego pomystu.

9. ,Magiczne pudetko” — zabawa ruchowa — dzieci poruszajg sie po sali w rytmie piosenki
»,Choinko piekna jak las”. Na przerwe w muzyce nauczycielka podchodzi z pudetkiem do
wybranego dziecka, ktére ma za zadanie wylosowac karteczke i wykonac zadanie z karty —
nauczycielka pomaga odczyta¢ zadanie. Pozostate dzieci rowniez wykonujg zadanie. Zabawe
prowadzimy do momentu, az wszystkie chetne dzieci bedg miaty okazje wylosowac karte z
pudetka.
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10. ,,Choinko piekna jak las” — nauka piosenki — nauka drugiej zwrotki piosenki ,,Choinko piekna
jak las”.

11. ,Choinko piekna jak las” — taniec z chustami — nauczycielka rozdaje dzieciom kolorowe
chusteczki. Dzieci tanczg z chusteczkami w rytmie piosenki ,,Choinko piekna jak las”. Zabawe
prowadzimy przez czas trwania piosenki.

12. ,Decorate the Christmas tree” — stuchanie i proby $piewania piosenki — nauczycielka w trakcie
piosenki pokazuje odpowiednie karty obrazkowe i wykonuje odpowiednie ruchy, dzieci prébuja
$piewac i nasladowac ruchy.

13. ,Color the Christmas tree” — wykonanie karty pracy — nauczycielka pokazujgc karte pracy
ttumaczy dzieciom jak nalezy wykonac zadanie (stuchamy uwaznie i wskazujemy palcem obrazek,
potem kolorujemy). Nastepnie zaprasza dzieci do stolikéw i rozdaje karty pracy. Kolejno
wypowiadajac nastepujace zdania: ,,Color the Christmas tree/sleigh/presents” sprawdza czy
wszystkie dzieci wskazujg odpowiedni obrazek. Dopiero po sprawdzeniu przez nauczycielke dzieci
przystepujg do kolorowania.

Zataczniki:

Szablon do zabawy ,,Pudeleczko na prezent”
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Wykorzystane strony:
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https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4 — piosenka ,Przywitajmy sie wesoto”
https://www.youtube.com/watch?v=jDWkFYCLN4o&ab — koledy do zabawy ,Nasze prezenty”
https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZo2E&feature= — piosenka ,Swigteczne
pierniczki” do zabawy ,Pierniczki”

https://www.youtube.com/watch?v=6ZDR1jbKY6k&ab — piosenka ,,Choinko piekna jak las”
https://www.dzieckiembadz.pl/2017/07/karty-ruchowe-ze-zwierzetami.html — karty ruchowe ze
zwierzetami do zabawy ,Magiczne pudetko”
http://w-strone-dziecka.blogspot.com/2018/04/sposoby-na-rozadowanie-nadmiaru-
energii.html — karty ruchowe ze zwierzetami do zabawy ,Magiczne pudetko”
https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-obrazkowe-inspiracje/ —
karty ruchowe ze zwierzetami do zabawy ,Magiczne pudetko”
https://supersimple.com/song/decorate-the-christmas-tree/ — piosenka ,Decorate the
Christmas tree” + karty obrazkowe + karta pracy


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=jDWkFYCLN4o&ab
https://www.youtube.com/watch?v=TT4xZYyZo2E&feature=
https://www.youtube.com/watch?v=6ZDR1jbKY6k&ab_channel=annabarbara
https://www.dzieckiembadz.pl/2017/07/karty-ruchowe-ze-zwierzetami.html
http://w-strone-dziecka.blogspot.com/2018/04/sposoby-na-rozadowanie-nadmiaru-energii.html
http://w-strone-dziecka.blogspot.com/2018/04/sposoby-na-rozadowanie-nadmiaru-energii.html
https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-obrazkowe-inspiracje/
https://supersimple.com/song/decorate-the-christmas-tree/
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/11/PudeleczkoNaPrezent.pdf

